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AVVISO PUBBLICO 

Per l’affidamento del servizio di medico competente e delle visite mediche a favore del personale 
dipendente delle imprese edili iscritte alla Cassa Edile del Nord Sardegna secondo quanto 

previsto ed in ottemperanza al D. Lgs. 9 Aprile 2008 n.81 
 
 
ART. 1 - OGGETTO DELL’INCARICO 
Il Comitato Paritetico Territoriale (C.P.T.) per la prevenzione infortuni l'igiene e l'ambiente di lavoro 
del Nord Sardegna (di seguito indicato anche con l’abbreviazione C.P.T. o C.P.T. del Nord Sardegna), in 
ottemperanza agli adempimenti previsti a carico dei datori di lavoro dal D. Lgs. n. 81 del 9 Aprile 2008 e 
s.m.i. in materia di sicurezza e salute dei lavoratori nei luoghi di lavoro e in virtù degli accordi provinciali in 
vigore tra le parti sociali: A.N.C.E. CENTRO NORD SARDEGNA, FILLEA - C.G.I.L., FILCA - C.I.S.L. e 
FENEAL - U.I.L. del settore delle Costruzioni del Nord Sardegna, intende affidare l’incarico 
quadriennale di Sorveglianza Sanitaria e Medico Competente a favore delle imprese e del personale 
dipendente iscritto alla Cassa Edile del Nord Sardegna che, in possesso dei requisiti specifici, ne facciano 
richiesta allo stesso C.P.T. 
Si ritiene che, sulla base dei dati storici degli ultimi anni, il numero di visite annue da effettuare (tra visite 
preventive e periodiche) sarà di circa 2000 unità in tutta la Provincia (che comprende la zona di Sassari e 
di Olbia-Tempio). 
Le prestazioni professionali oggetto del presente Avviso sono definite dagli artt. 25 e 41 del citato D.Lgs. 
n. 81/08 e dovranno garantire almeno i servizi standard riportati di seguito. 
Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico dovrà collaborare con i datori 
di lavoro e con i servizi di prevenzione e protezione delle imprese beneficiarie del servizio, supportati dal 
C.P.T. del Nord Sardegna, alla valutazione dei rischi, anche ai fini della programmazione, ove necessario, 
della sorveglianza sanitaria, alla predisposizione della attuazione delle misure per la tutela della salute e 
della integrità psico-fisica dei lavoratori, all'attività di formazione e informazione nei confronti dei lavoratori, 
per la parte di competenza, e alla organizzazione del servizio di primo soccorso considerando i particolari 
tipi di lavorazione ed esposizione e le peculiari modalità organizzative del lavoro.  
Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico programmerà ed effettuerà 
la sorveglianza sanitaria di cui all'articolo 41 del D.Lgs 81/2008 attraverso protocolli sanitari definiti in 
funzione dei rischi specifici e tenendo in considerazione gli indirizzi scientifici più avanzati. Nello specifico 
il servizio prevede la realizzazione delle visite mediche preventive, intese a constatare l'assenza di 
controindicazioni al lavoro cui il lavoratore è destinato al fine di valutare la sua idoneità alla mansione 
specifica, e delle visite mediche periodiche per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed esprimere il 
giudizio di idoneità alla mansione specifica. In entrambi i casi le visite mediche comprendono gli esami 
clinici e biologici e indagini diagnostiche mirati al rischio, ritenuti necessari dal medico competente sulla 
base del protocollo di Sorveglianza Sanitaria previsto per ciascuna impresa beneficiaria.  
Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico istituirà, aggiornerà e 
custodirà, sotto la propria responsabilità, una cartella sanitaria e di rischio per ogni lavoratore sottoposto 
a sorveglianza sanitaria; fornirà informazioni ai lavoratori sul significato della sorveglianza sanitaria cui 
sono sottoposti e, nel caso di esposizione ad agenti con effetti a lungo termine, sulla necessità di sottoporsi 
ad accertamenti sanitari anche dopo la cessazione dell’attività che comporta l'esposizione a tali agenti.  
Nella collaborazione con le aziende beneficiarie del servizio, in occasione delle riunioni periodiche annuali 
a cui sarà tenuto a partecipare, il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento 
dell’incarico comunicherà al datore di lavoro, al responsabile del servizio di prevenzione protezione dai 
rischi, ai rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza, i risultati anonimi collettivi della sorveglianza 
sanitaria effettuata e fornirà indicazioni sul significato di detti risultati ai fini della attuazione delle misure 
per la tutela della salute e della integrità psico-fisica dei lavoratori. 
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Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico visiterà gli ambienti di lavoro 
(cantieri) almeno una volta all'anno o a cadenza superiore qualora dovesse stabilire, in base alla 
valutazione dei rischi, una periodicità diversa dall'annuale. 
Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico parteciperà alla 
programmazione del controllo dell'esposizione dei lavoratori i cui risultati gli sono forniti con tempestività 
ai fini della valutazione del rischio e della sorveglianza sanitaria. 
Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento dell’incarico dovrà istituire un servizio di 
segreteria per la gestione e il contatto tra lo Studio di Medicina del Lavoro e le imprese richiedenti il 
servizio, in raccordo e previa autorizzazione da parte del C.P.T. del Nord Sardegna, per la gestione di 
tutte le attività sopraindicate, inclusa la programmazione, l’organizzazione e l’effettuazione delle visite 
mediche preventive e periodiche, ivi compresi gli esami necessari al completamento delle stesse. 
Si evidenzia che, qualora lo Studio di Medicina del lavoro non avesse un’organizzazione specifica interna, 
gli esami ematochimici di laboratorio saranno svolti presso laboratori convenzionati dal C.P.T. Nord 
Sardegna, che saranno indicati al Medico Competente. 
In questa fattispecie, nell’Allegato B, dovrà essere indicato che il prezzo della visita (preventiva o 
periodica), non include gli esami ematochimici di laboratorio. 
Le prestazioni relative alla sorveglianza sanitaria dovranno essere svolte presso un locale idoneo ed 
attrezzato per l’attività oggetto di affidamento, alle condizioni indicate nel presente Avviso e così come 
saranno indicate nelle convenzioni che verranno stipulate tra i Medici e/o le Società prescelte ed il C.P.T. 
Nord Sardegna. 
Il servizio come sopra descritto, sarà affidato per la Provincia di Sassari (che comprende anche l’attuale 
zona di Olbia/Tempio). 
A garanzia degli adempimenti richiesti Il Medico Competente e/o la società prescelta per lo svolgimento 
dell’incarico dovrà prestare a favore del C.P.T. del Nord Sardegna, polizza di responsabilità civile e 
professionale verso terzi, per i rischi derivanti dallo svolgimento dell’attività di cui trattasi, per un massimale 
minimo di € 1.000.000,00, con massimale per sinistro di almeno € 500.000,00, entro e non oltre 15 gg. 
dalla comunicazione di affidamento incarico. 
 
 
ART. 2 - DURATA DELL’INCARICO 
L’incarico di cui al punto 1 avrà una durata quadriennale (dal 1° Settembre 2024 al 31 Agosto 2028) e 
potrà essere rinnovato per un periodo di uguale durata o inferiore, a giudizio insindacabile del Comitato di 
Presidenza del Comitato Paritetico Territoriale (C.P.T.) per la prevenzione infortuni l'igiene e l'ambiente di 
lavoro del Nord Sardegna. 
 
 
ART. 3 - REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE ALL’AVVISO 
Così come previsto dall’art.38 del D.Lgs 81/2008, i medici competenti che intendono partecipare al 
presente Avviso, operanti in modo individuale o in Studi Associati o in Società, dovranno possedere uno 
dei seguenti titoli o requisiti ed essere iscritti nell'elenco dei medici competenti istituito presso il Ministero 
del lavoro, della salute e delle politiche sociali: 

a) specializzazione in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica; 
b) docenza in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica o in 

tossicologia industriale o in igiene industriale o in fisiologia e igiene del lavoro o in clinica del lavoro; 
c) autorizzazione di cui all'articolo 55 del decreto legislativo 15 agosto 1991, n. 277; 
d) specializzazione in igiene e medicina preventiva o in medicina legale per la partecipazione 

all’Avviso, L’incarico di cui al punto 1 avrà una durata quadriennale (dal 1° Settembre 2024 al 31 
Agosto 2028) e potrà essere rinnovato per un periodo di uguale durata 
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Non possono partecipare alla selezione coloro che: 
- siano stati dichiarati decaduti dall’impiego per avere conseguito dolosamente la nomina mediante 

la produzione di documenti falsi o viziati da invalidità non sanabile;  
- siano stati interdetti dai Pubblici Uffici a seguito di sentenza passata in giudicato;  
- abbiano riportato condanne penali e che abbiano procedimenti penali pendenti;  
- siano inibiti per legge o per provvedimento disciplinare all’esercizio della libera professione;  
- si trovino in conflitto di interessi con il C.P.T. o che abbiano demeritato in precedenti incarichi. 

 
 
ART.4 – CRITERI DI SELEZIONE  
L’incarico di Medico Competente, trattandosi di un servizio con caratteristiche standardizzate sulla base 
di quanto previsto dalla normativa vigente e dall’art.1 “Oggetto dell’incarico”, verrà conferito mediante il 
criterio del minor prezzo. 
 
 
ART. 5 – VALUTAZIONE DELLE OFFERTE 
La selezione avverrà sulla base della verifica dei requisiti richiesti e dell’accettazione di tutte le prestazioni 
richieste. L’aggiudicazione verrà effettuata dal Comitato Paritetico Territoriale (C.P.T.) per la prevenzione 
infortuni l'igiene e l'ambiente di lavoro del Nord Sardegna e verrà redatta la graduatoria sulla base degli 
importi offerti. Il C.P.T. si riserva, a suo insindacabile giudizio, la facoltà di escludere le offerte che 
dovessero proporre un prezzo palesemente basso e anomalo rispetto alla media di mercato. Il C.P.T.  si 
riserva inoltre il diritto di non procedere all’aggiudicazione, se nessuna candidatura dovesse risultare 
idonea in relazione all’oggetto del contratto.  
In caso di parità di offerta economica si procederà a richiedere agli offerenti un’ulteriore offerta economica. 
 
 
ART. 6. - DOMANDA E TERMINI DI PRESENTAZIONE 
La domanda di partecipazione, da redigersi utilizzando il modulo allegato al presente avviso (Allegato A) 
e regolarmente sottoscritta, dovrà essere presentata e pervenire presso il C.P.T. Nord Sardegna in busta 
chiusa e firmata a scavalco sui lembi di chiusura, riportante sul frontespizio la dicitura: SELEZIONE PER 
IL CONFERIMENTO DELL’INCARICO DI MEDICO COMPETENTE E VISITE MEDICHE PERIODO DAL 
01.09.2024 AL 31.08.2028.  
 
Alla domanda dovranno essere allegati tutti i seguenti documenti:  

1. Domanda di partecipazione - con valore di autocertificazione ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 
445/2000 (redatta sul modello Allegato A);  

2. Curriculum Vitae riguardante gli studi e le esperienze professionali;  
3. Copia del presente Avviso pubblico debitamente sottoscritto in ogni pagina; 
4. Offerta Economica (rilasciata sul modello Allegato B dell’Avviso); 
5. Fotocopia documento d’identità in corso di validità;  

 
Esclusivamente l’offerta economica di cui al punto 4) redatta con il modello Allegato B va chiusa in una 
seconda busta sigillata ed intestata al C.P.T. del nord Sardegna recante la seguente dicitura: CONTIENE 
OFFERTA ECONOMICA PER L’ASSEGNAZIONE DEL SERVIZIO DI MEDICO COMPETENTE E DI 
VISITE MEDICHE PER IL PERIODO DAL 01.09.2024 AL 31/08/2028. 
La firma in calce alla “Domanda di partecipazione” e agli altri documenti previsti, dovrà essere apposta dal 
legale rappresentante della società che sottoscriverà l’offerta o dal singolo medico quando persona fisica; 
l’eventuale omissione della firma determinerà l’esclusione dalla selezione.  
Le domande dovranno pervenire a “C.P.T. del Nord Sardegna Z.I. Predda Niedda Nord Strada 34 07100 
SASSARI” entro e non oltre le ore 12:00 del giorno 05.08.2024. 
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Le offerte che, per qualsiasi motivazione (anche nei casi di disguido postale) perverranno dopo tale data 
verranno acquisite agli atti, se ne darà atto nel verbale di apertura delle buste contenenti le offerte, ma 
non saranno aperte.  
Le domande potranno essere consegnate a mano, per il tramite di un corriere o per mezzo raccomandata 
A/R; in tutti i casi farà fede la data di arrivo presso gli Uffici del C.P.T. del Nord Sardegna. 
L’avvio del Servizio decorrerà dal 01.09.2024. 
 
 
Art.7 - PAGAMENTI 
I pagamenti dei corrispettivi per le prestazioni professionali eseguite in dipendenza del presente atto, così 
come rendicontate per ogni mese solare e riportanti le sole prestazioni preventivamente autorizzate dal 
C.P.T. del Nord Sardegna, verranno effettuati entro gg. 60 Fine Mese (sessanta) dal mese di 
presentazione delle fatture, a cui dovrà essere allegato un dettagliato rapporto sulle prestazioni svolte 
articolato con indicazione specifica dei dipendenti a cui si rivolgono le prestazioni e le relative imprese di 
appartenenza; a tal fine verrà allegato alla convenzione uno schema tipo di riepilogo delle prestazioni 
effettuate e contenenti anche il prezzo della prestazione che sarà uguale a quello inserito in convenzione.  
Resta inteso che il C.P.T. del Nord Sardegna pagherà al Medico Competente la prestazione della visita 
medica per ogni lavoratore una volta nell’arco di 12 mesi dalla prestazione precedente.  
Nel caso in cui il lavoratore dovesse svolgere un’ulteriore visita medica nell’arco dei 12 mesi con esami 
ematochimici per l’idoneità lavorativa, la stessa visita e gli esami ematochimici saranno a carico del datore 
di lavoro presso cui presta servizio. 
Le Prestazioni dovranno essere fatturate all’Ente con cadenza Mensile. 
 
 
Art.8 - PENALI 
All'interno della durata del contratto, il Medico Competente è tenuto a rispettare le tempistiche massime 
per l’effettuazione delle singole prestazioni ad esso affidate, concordando sin d’ora che dal momento della 
richiesta di visita medica a favore di un assistito o della sua designazione quale medico competente per 
un’impresa iscritta alla Cassa edile del Nord Sardegna, non potranno trascorrere oltre 5 gg lavorativi dal 
momento della richiesta scritta pervenutagli da parte del C.P.T. del Nord Sardegna. 
Qualora si verificassero ritardi nelle prestazioni imputabili al medico competente, tali da compromettere 
l'attività di sorveglianza sanitaria, si procederà ad applicare una penale pari a € 50,00 (euro cinquanta/00), 
per ogni giorno di ritardo rispetto alle scadenze pattuite. 
Detta penale, sarà trattenuta senza ulteriori formalità dalla prima fattura di rendicontazione delle 
prestazioni svolte.  
 
 
Art.9 – SUBAPPALTO E CESSIONE DEL CONTRATTO 
Le prestazioni di cui sopra, potranno essere affidate in sub-appalto, solo previo consenso scritto del C.P.T. 
del Nord Sardegna. 
È vietata la cessione del contratto. 
 
 
Art.10 – SPESE CONTRATTUALI. 
Tutte le spese di contratto, bolli, imposta di registro, ecc. sono a carico esclusivo dell'aggiudicatario senza 
diritto di rivalsa.  
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Art.11 – RECESSO UNILATERALE DAL CONTRATTO 
Il C.P.T. del Nord Sardegna, si riserva la facoltà di recedere unilateralmente dal contratto, dandone 
preavviso al Medico competente mediante lettera raccomandata con A/R., nel rispetto e con le modalità 
di cui all'art. 1671 del Codice Civile, anche a seguito di ritardi nel servizio per un numero superiore ai 3 
ritardi nell’arco dei 12 mesi. 
 
 
Art.12 – RISOLUZIONE DEL CONTRATTO 
Ai sensi dell'art. 1456 del Codice Civile, il presente contratto si intende risolto di diritto in caso di 
inadempienza del medico competente accertata per più volte e segnalata allo stesso per mezzo di 
notificazione scritta da inviarsi a cura del C.P.T. del Nord Sardegna mediante lettera raccomandata con 
A/. per un pronto adempimento alle prescrizioni di contratto, qualora lo stesso non vi ottemperi per almeno 
tre volte entro il termine di volta in volta comunicato con la lettera di richiesta di adempimento.  
 
 
Art.13 – CONTROVERSIE 
Qualunque controversia dovesse insorgere fra le parti in dipendenza o conseguenza del presente 
contratto, ivi comprese le controversie attinenti all'esistenza, validità, efficacia del medesimo, verranno 
risolte di comune accordo fra le parti. 
In mancanza di accordo le parti demanderanno la controversia al giudizio del Tribunale di Sassari unico 
soggetto preposto alla definizione della disputa, ogni altra forma di conciliazione esclusa. 
 
 
Art.14 – TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
Per la presentazione dell'offerta è richiesto ai partecipanti di fornire dati e informazioni, anche sotto forma 
documentale, che rientrano nell'ambito di applicazione del Regolamento (UE) 2016/679 del 27 aprile 2016 
e della L. 101/2018 relativi alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali, nonché alla libera circolazione di tali dati (anche GDPR). Il trattamento dei dati personali verrà 
effettuato dal C.P.T. del Nord Sardegna esclusivamente per la presente procedura nel rispetto di quanto 
previsto dalla predetta Normativa. 
 
 
Art.15 – ULTERIORI INFORMAZIONI  
Il C.P.T. del Nord Sardegna si riserva la facoltà di revocare il presente Avviso Pubblico, di non pervenire 
all'aggiudicazione e di non stipulare il contratto senza per questo incorrere in responsabilità e/o azioni di 
risarcimento dei danni. 
In caso di fallimento dell'aggiudicatario definitivo e/o in caso di risoluzione del contratto per inadempimento 
del medesimo, il C.P.T. del Nord Sardegna si riserva la facoltà di affidare il servizio ad altro soggetto a suo 
insindacabile giudizio. 
Per quanto non espressamente specificato entro il presente documento si rinvia ai rimanenti documenti 
complementari all’Avviso Pubblico, elencati all’art. 6. 
Il presente Avviso Pubblico è pubblicato sul sito: www.cptnordsardegna.it. 
Sassari, 26.07.2024 
 

Il Presidente Il Vice Presidente 
Silvio G. ALCIATOR Luca S. SCANU 
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